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Zaragoza, 29 de abril de 2008

Desde la Direccién de Atencion Especializada del Servicio Aragonés de Salud
queremos agradecerle su colaboracién en la elaboraciéon del temario de su
especialidad para la proxima convocatoria de pruebas selectivas para acceso a
las plazas de Facultativo Especialista incluidas en la Oferta Publica de Empleo
de personal estatutario de la Comunidad Auténoma de Aragodn.

Asimismo queremos darle las gracias por sus aportaciones a dicho temario,
que hemos procurado incorporar en el temario definitivo, exceptuando aquellas
que no se reflejan en el programa formativo de su especialidad, publicado en el
BOE. Le adjuntamos una copia de dicho temario definitivo.

De cara a la preparacion del examen queremos solicitarle de nuevo su
colaboracidn: nos gustaria saber si podrian, desde su Sociedad Cientifica,
remitirnos preguntas tipo test (con cuatro opciones y una unica respuesta
vélida) que recojan el contenido de este temario de forma amplia.
Agradecemos de nuevo su participacién en esta convocatoria.

Atentamente,

EL DIRECTOR DE ATENCIC')N,ESPECIALIZADA
SERVICIO, ARAGONES DE SALUD
SERVICIO ARAGONES
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TEMARIOS ESPECIFICOS

ESPECIALIDAD: OTORRINOLARINGOLOGIA

Constitucion Espanola de 1978. La proteccion de la salud en la constitucion.

Estatuto de Autonomia de Aragén. Competencias en salud recogidas en el Estatuto di
Autonomia. Las Cortes de Aragon. El Gobierno de Aragon. Estructura y funciones.

Ley 14/86 General de Sanidad. Principios generales, estructura, contenidos.
Ley 6/2002 de Salud de Aragon. Principios generales, estructura, contenidos.
Ley 44/ 2003 de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias. Ambito de aplicacién, contenidos.

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y d«
derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacion clinica.

Ley 55/2003 del Estatuto Marco de personal Estatutario de los Servicios de Salud. Modelo dt
Carrera Profesional en Aragon.

Metodologia de la Investigacion.

Evaluacion de Tecnologias Sanitarias.

. Eficacia clinica y practica basada en la evidencia. Guias clinicas. Uso Racional de

Medicamento.

~

i 1. Evaluacidn y mejora de la calidad. Disefic de un piograma de calidad.

Principios fundamentales de la bioética.
Gobierno clinico.

Embriologia del oido. Bases anatomicas del oido y el hueso temporal. Fisiologia auditiva
Fisiologia vestibular.

Semiologia del oido (hipoacusia, vertigo, otalgia, acufenos, otorrea y otros sintomas)
Exploracion fisica. Exploracion funcional auditiva.. Exploracion del paciente con acufenos
Exploracion de la funcidn vestibular. Diagnéstico por imagen.

Malformaciones congénitas y adquiridas. Cirugia de las malformaciones. Tapon de cerumen \
epidérmico. Cuerpos extrafios

Patologia inflamatoria del oido externo. Otitis externa. Otitis externa maligna.

Patologia inflamatoria del oido medio. Fisiopatologia de la trompa de Eustaquio. Ototubaritis
Otitis Media Aguda. Otitis Media Aguda recurrente. Otitis seromucosa

Otitis Media cronica. Aspectos generales. Otitis Media Crénica Simple. Otitis Media Cronice
Colesteatomatosa. Colesteatoma Congénito y Primario. Complicaciones de las Otitis
Secuelas de la Otitis Media Crénica.
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TEMARIOS ESPECIFICOS

ESPECIALIDAD: OTORRINOLARINGOLOGIA

Técnicas quirurgicas en Otologia. Conceptos generales. Vias de abordaje. Cirugia del oido
medio: Mastoidectomia y timpanoplastias. Dispositivos implantables en Otologia: Implantes
de oido externo y epitesis; implantes osteointegrados; implantes de oido medio.

Traumatismos del Oido. Heridas. Conmocion laberintica. Fracturas del hueso temporal.
Secuelas.

Tumores del hueso temporal. Abordaje quirtrgico de la fosa yugular. Reseccion lateral y total
del hueso temporal.

Tumores del angulo pontocerebeloso, petroclivales y del apex petroso. Abordajes quirlirgicos.
Distrofias del hueso temporal. Otosclerosis. Cirugia de la otosclerosis.
Enfermedades autoinmunes del oido

Hipoacusia neurosensorial congénita no genética. Hipoacusias de origen genético.
Hipoacusia neurosensorial adquirida. Deteccion precoz de la hipoacusia.

Audicion y lenguaje. El nifo sordo. Evaluacion del paciente con hipoacusia. Audioprotesis
Externas. Indicaciones. Seleccion del tipo de adaptacion. Adaptacion y evaluacion de
resultados. Rehabilitacion del paciente adaptado con protesis. Implantes cocleares. Implantes
de tronco cerebral.

. Sindromes vestibuiares periféricos: Enfermedad de Meniére, neuronitis vestibular, vértigo

posicional paroxistico benigno. Cirugia del vértigo.

Sindromes vestibulares de origen vascular: insuficiencia vértebro-basilar, migrafia y vértigo.
Sindromes vestibulares centrales. Alteraciones oculomotoras. Evaluacion del paciente con
trastornos del equilibrio y de la marcha. Presbivértigo y caida en el anciano.

Semiologia, exploracién y patologia del nervio facial. Tratamiento de la parélisis facial
periférica. Cirugia del nervio facial

Embriologia y Anatomia funcional de de la nariz y de los senos paranasales. Variables
anatomicas de las fosas nasales. Fisiologia de la nariz y de los senos paranasales.
Mecanismos de la olfaccién. Fisiopatologia rinosinusal.

Exploracion de la nariz y de los senos paranasales. Rinoscopia, microscopia, endoscopia.
Exploracion funcional de las fosas nasales: rinometria y rinomanometria. Diagnéstico por
imagen de la nariz y de los senos paranasales: radiologia simple, tomografia computerizada,
resonancia magnetica. Técnicas especiales

Sindromes nasales: insuficiencia respiratoria nasal, rinorrea, epistaxis, algias, alteraciones de
la olfaccion.

Patologia de la piramide nasal y del vestibulo. Malformaciones de la nariz y de los senos
paranasales. Patologia del septum nasal. Septoplastia. Rinoplastia y septo-rinoplastia.

Epistaxis. Cuerpos extranos.
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TEMARIOS ESPECIFICOS

ESPECIALIDAD: OTORRINOLARINGOLOGIA

Traumatismos de nariz, senos y macizo facial. Rinorrea cerebro-espinal. Tratamiento de las
fistulas de LCR.

Patologia inflamatoria de las fosas nasales. Rinitis agudas. Rinitis cronicas. Rinitis especificas.
Rinitis alérgicas. Rinitis vasomotora.

Patologia inflamatoria de los senos paranasales. Sinusitis agudas y cronicas: sinusitis maxilar.
Sinusitis etmoidal. Sinusitis frontal Sinusitis esfenoidal. Sinusitis infantiles. Poliposis
nasosinusal. Complicaciones de las sinusitis. Tratamiento quirdrgico de la sinusitis y sus
complicaciones. Cirugia de abordaje externo. Cirugia de abordaje endoscopico.

Algias craneofaciales. Patologia de la olfaccion.

Tumores benignos de fosas y senos paranasales. Quistes y mucoceles de los senos
paranasales. Tratamiento quirtrgico. Tumores malignos de las fosas nasales y de los senos
paranasales. Granulomas malignos.Técnicas quirdrgicas en los tumores de senos. Abordajes
de la base del craneo anterior.

Fisiopatologia y evaluacion de la via lacrimal. Dacriocistorrinostomia endonasal.
Cirugia endoscoépica de la lamina cribosa, 6rbita, nervio optico vy silla turca/hipofisis.

Embriologia y Anatomia de la cavidad oral y de la faringe. Fisiologia de cavidad oral y faringe.
Deglucidn. Fisiologia del gusto.

Semiologia y exploracion clinica. Exploracién por la imagen de la faringe. Exploracion
funcional de la faringe. Exploracién del gusto y de la deglucion.

Malformaciones congénitas y adquiridas de la cavidad oral y de la faringe. Hendiduras
labiopalatinas. Patologia inflamatoria de la cavidad oral.

Fisiopatologia del anillo de Waldeyer.

Patologia inflamatoria inespecifica de la faringe. Faringoamigdalitis especificas.
Manifestaciones faringeas de las enfermedades sistémicas. Complicaciones de las
infecciones orales y faringeas.

Amigdalectomia y adenoidectomia. Indicaciones, técnicas y complicaciones.
Traumatismos orales y faringeos. Cuerpos extrafios.

Roncopatia cronica. Sindrome de apnea obstructiva del suefio (SAOS). Polisomnografia.
Tratamiento del SAOS con CPAP. Técnicas quirdrgicas y sus indicaciones.

Lesiones preneoplasicas de la cavidad oral. Tumores benignos y malignos de cavidad oral.

Tumores de rinofaringe, orofaringe e hipofaringe. Abordajes quirurgicos. Cirugia reconstructiva
del tracto digestivo superior.
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TEMARIOS ESPECIFICOS

ESPECIALIDAD: OTORRINOLARINGOLOGIA

Patologia neurologica de la faringe. Trastornos funcionales del segmento faringe-esofagico.
Reflujo gastroesofagico. Patologia otorrinolaringolégica en relacion con el reflujo gastro-
esofagico.

Anatomia y Embriologia de la laringe. Funciones respiratoria, esfinteriana y fonatoria de la
laringe.Fisiologia y desarrollo del lenguaje.

Semiologia y exploracion basica de la laringe. Semiologia fonatoria. Exploracion endoscopica
y microlaringoscépica. Exploracion por la imagen de la laringe y region cervical. Exploracion
funcional de la laringe. El laboratorio de la voz.

Malformaciones congénitas laringotraqueales. Traumatismos laringeos. Estenosis
laringotraqueales infantiles y del adulto.

Laringitis agudas del adulto. Laringitis cronicas. Laringitis por reflujo. Laringitis disfuncional
Laringitis infantiles. Trastornos neuromusculares de la laringe, fisiopatologia, topodiagnéstico y
tratamiento.

Tumores benignos de la laringe. Nodulos, pélipos, quistes, edema de Reinke vy laringoceles.
Microcirugia laringea.

Cuerpos extrafios laringeos y traqueobronquiales. Traqueotomia: indicaciones, técnica y
complicaciones. Intubacion.

Neoplasias laringeas intraepiteliales. Aplicaciones de la biologia molecular en el diagnéstico y
tratamiento de los tumores de cabeza y cuello. Tumores malignos de laringe. Indicaciones y
planificacion del tratamiento. Protocolos de preservacion de 6rgano con quicio-
radioterapia.Cirugia radical y parcial de los tumores malignos. Cirugia laser.

Rehabilitacion de los laringectomizados. Fistuloplastias fonatorias. Protesis fonatorias.
Indicaciones y tecnicas. Patologia de la voz hablada y la voz cantada. Fonocirugia.
Tiroplastias. Fundamentos de la rehabilitacion fonatoria.

Embriologia, anatomia topografica y anatomia quirtrgiuca de las regiones cervicofaciales.
Exploracion cervical: inspeccion, palpacion, examen por la imagen. Estrategia para el
diagnostico de las masas cervicofaciales. Metastasis de origen desconocido.

Patologia disontogénica cervico-facial. Fistulas y quistes congénitos. Patologia inflamatoria
cervico-facial. Celulitis. Abscesos. Linfadenitis.

Tumores cutaneos cervico-faciales: carcinoma epidermoide y basocelular. Melanoma de
cabeza y cuello. Técnicas de exéresis y reconstructivas de los tumores cutaneos.

Tumores vasculares y nerviosos cervicofaciales. Tumores benignos y malignos de partes
blandas.

Drenaje linfatico del area cérvico-facial. Puncién y biopsia ganglionar. Biopsia del ganglio

centinela. Tratamiento fisico y quimioterapico de las metastasis. Las metastasis regionales en
los tumores de cabeza y cuello. Vaciamientos radicales, funcionales y selectivos.
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TEMARIOS ESPECIFICOS

ESPECIALIDAD: OTORRINOLARINGOLOGIA

Cirugia reconstructiva de los grandes defectos cervico-faciales.
Manifestaciones del SIDA en Otorrinolaringologia.

Embriologia y anatomia de la traquea y el eséfago. Fisiologia del eséfago. Semiologia
exploracion basica, por imagen y funcional de la traquea y el esoéfago. Patologia del eséfage
cervical. Cuerpos extrafios del eséfago. Patologia de la traquea cervical.

Fisiologia de las glandulas tiroides y paratiroides. Exploracion clinica del tiroides: PAAF
ecografia, escintigrafia y TAC.

Hipertiroidismo. Bocio nodular. Bocio intratoracico. El problema de los nddulos tiroideos
Cancer de tiroides, Técnicas quirtrgicas sobre el tiroides.

Hiperparatioidismo primario y secundario: clinica y medios de exploracién. Cirugia de la:
paratiroides.

Fisiologia de las glandulas salivales. Semiologia, exploracion clinica, por imagen y funciona
de las glandulas salivales. Patologia no tumoral de las glandulas salivales. Patologia tumorz
de las glandulas salivales.
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